
 
 
 
 

入院中の栄養管理について 

管理栄養士が栄養状態の評価を行い、病状、栄養状態、摂食機能および食形態

等を考慮した『栄養管理計画』を作成し、この計画に基づいた栄養管理を実施

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

栄養や食事についての相談 

医師の指示に基づき、受療者の方々（入院・外来）やご家族に対して、管理栄養士

による『栄養指導・相談』を行っています（予約制）。成長や発達に応じた食事の

進め方から、小児腎臓病や糖尿病などの治療食に至るまで、年齢や症状、生活形態

に合わせて助言・指導しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

食育ミニ教室を開催中！！  

こどもの食をテーマに管理栄養士・調

理業務員等による「食育ミニ教室」を

開催しています！ 

 

 

 

 

 

 

パクパクだよりもチェックを！！  

食生活や食の話

題をテーマにし

た給食だより

「パクパククだ

より」を月に２

回作成していま

す。当ホームペ

ージでも毎回更

新しています。 

 

 

 


